
CREATION ET GESTION D'ENTREPRISE SUR INSCRIPTION JANVIER FEVRIER MARS

Google My Businesss Renforcer sa visibilité commerciale sur le web et diriger les recherches des internautes sur son entreprise. 05 58 70 06 96
Mardi 18                  

14h-16h30

Jeudi 10                 

14h-16h30

Mardi 29                   

14h-16h30

JIMDO création de site internet gratuit Créer facilement votre site web, vitrine ou e-boutique, moderne et sans programmation, avec le système Jimdo. 05 58 70 06 96
Mardi 18              

9h30-12h

Jeudi 10                   

9h30-12h

Mardi 29                   

9h30-12h

Créer sa page professionnelle Facebook Valoriser son entreprise et  son attractivité commerciale sur le web. Développer votre communauté et communiquer sur votre activité. 05 58 70 06 96
Mardi 11                   

9h30-12h

Lundi 07                   

9h30-12h

Mercredi 09                  

9h30-12h

Instagram Pro Présenter vos produits et services. Développer une communauté. Gagner en visibilité. Présenter votre culture d'entreprise et vos valeurs. 05 58 70 06 96
Mardi 11                   

14h-16h30

Lundi 07                   

14h-16h30

Mercredi 09                   

14h-16h30

Créer ou reprendre une entreprise Analyser les fonctions de l’entreprise liées au juridique,à la gestion et au commercial. Préparer aux démarches d’installation. 05 58 70 06 96
Mardi 01

9h-12h

Mercredi 16

14h-17h

Financer mon projet sur le territoire de MACS Connaître les aides financières sur la création ou la reprise d'entreprise. 05 58 70 06 96
Mercredi 09      

14h-17h

Image de marque et communication
Votre communication doit refléter l'identité de votre entreprise et plaire à vos clients : quelle identité graphique, quels mots utiliser, quels 

messages formuler?
05 58 70 06 96

Lundi 10

9h-12h

Lundi 28

9h-12h

Lundi 28

9h-12h

RECONVERSION - ORIENTATION 

Jeudi 06                  

14h-16h30

Vendredi 04                  

9h-11h30

Vendredi  04                  

9h à 11h30

Vendredi 21                  

9h-11h30

Vendredi 11                  

9h-11h30

Lundi 14                  

14h-16h30

Vendredi 25                  

9h-11h30

Mes compétences/des métiers  Définir vos compétences et découvrir de nouveaux métiers. 05 58 70 06 96
Lundi 31        

14h-16h30

Lundi 28                  

14h-16h30

Vendredi 11           

9h-11h00

EMPLOI - FORMATION

Evoluer professionnellement ou me reconvertir Permettre de réfléchir à son Evolution Professionnelle avec des clés pour avancer (  VAE, CPF et CEP ) et répondre à vos questions  05 58 70 06 96
Mercredi  09     

9h30-11h

Valoriser son expression personnelle à l’oral S’exercer à l’entretien d’embauche, apprendre à gérer le stress. 05 58 70 06 96
Jeudi 27                  

13h-17h

Jeudi 17                 

13h-17h

Femmes en projets Trois journées pour expérimenter ensemble, échanger, construire pour soi et avec les autres.Selon ma méthode ADVP. 05 58 70 06 96
22/23/24                  

09h-16h30

Santé et emploi Comment rebondir après une situation de handicap au travail. 05 58 70 06 96
Lundi 14              

10h-11h30

Mettez toutes les chances de votre côté pour obtenir

le code de la route
Solutions mobilité vous propose un atelier inclusif autour du code de la route.

Sur prescription

d'un travailleur social

Renseignements

07 70 16 71 69

Mercredi 12          

Mercredi 19

9h - 12h

Mercredi 02      

Merdredi 16

9h - 12h

Mercredi 02     

Mercredi 16      

Mercredi 30

9h - 12h

Les services de Pôle Emploi Présenter l’offre de service de Pôle Emploi : l’allocation, l’accompagnement, les échanges dématérialisés avec pôle emploi. 05 58 70 06 96
Vendredi 11           

9h-12h

Vendredi 11           

9h-12h

Focus créateurs Éclairer les demandeurs d’emploi sur les aides financières Pôle Emploi associées à une création ou reprise d’entreprise. 05 58 70 06 96
Mardi 25             

9h - 12h

Mardi 15             

9h - 12h

Mardi 15             

9h - 12h

Plus d'infos sur cc-macs.org

Nos ateliers sont gratuits et animés par : 

Découvrir les métiers qui correspondent à vos centre d'intérêts. Des idées/des métiers  05 58 70 06 96

Réseau ERIP, CCI, CMA, BGE Landes, , ADIE, France Active Nouvelle Aquitaine, Initiative Landes, Intestices Sud Aquitaine,  Pôle Emploi, CIBC, Carrières et insertion, CIDFF , Solutions mobilité, Réseau EVA, Cabinet LESTIM, Escale Éco

L’ESCALE ÉCO
14 avenue du Maréchal Leclerc

40140 Soustons
05 58 70 06 96

escaleeco@cc-macs.org

Renseignements


